
 

Режим дня военно-морской смены (дневное пребывание) 

Время работы лагеря: 09:00 – 15:00 

Общий распорядок дня: 

• 09:00 – 09:15 Торжественный вынос Флага ВМФ, утреннее построение, 

проверка внешнего вида. 

• 09:15 – 09:30 Общелагерная зарядка («Флотская закалка»). 

• 09:30 – 10:00  Завтрак. 

• 10:00 – 12:30: Учебно-тематический блок (основные занятия по 

программе). 

• 12:30 – 13:30 Активный отдых, спортивно-массовые мероприятия, 

свободное время. 

• 13:30 – 14:00 Обед. 

• 14:00 – 14:45 Культурно-досуговая деятельность, творческие кружки, 

подведение итогов дня. 

• 14:45 – 15:00 Относ Флага ВМФ,  линейка (по расписанию), сдача смены 

дежурному отряду, уход домой. 

 

 
 


